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Seja Guiado por Deus 

     A pessoa mais difícil que eu encontrei para pregar o evangelho durante toda 
minha vida foi a mim mesmo. Não é difícil pregar para as pessoas, a nossa maior 
dificuldade é pregar para nós mesmos, é convencer a nossa carne a se entregar no 
altar do Senhor. E por que isso acontece comigo e com muitas pessoas?  

     Porque eu sou espírito e é com o meu espírito que eu me relaciono com Deus. 
Mas eu ainda fui deixado em um corpo carnal, que não compreende as coisas 
espirituais. O meu homem natural (minha carne) só compreende as coisas terrenas, 
por isso que quando morremos, deixamos esse corpo carnal aqui neste mundo. Meu 
homem natural, por não compreender as coisas espirituais, luta com todas as suas 
forças para estabelecer a vida dele aqui neste mundo. Ele se preocupa em fazer 
provisões para si mesmo, tudo em torno das suas vontades terrenas. 

      Diferente do meu homem espiritual que quando eu o nutro, passando tempo 
com Deus, vai compreendendo cada vez mais o Reino dos Céus. É por isso que 
existe uma guerra entre o meu homem espiritual e o meu homem natural, e aquele 
que eu escolher deixar me dominar vai guiar minha vida. 

     Gálatas 5:16-17 - Portanto, vos afirmo: Vivei pelo Espírito, e de forma 
alguma satisfareis as vontades da carne! Porquanto a carne luta contra o 
Espírito, e o Espírito, contra a carne. Eles se opõem um ao outro, de modo que 
não conseguis fazer o que quereis.   

     A Palavra de Deus nos ensina a mortificarmos os feitos da nossa carne que são 
contra nós mesmos e nos traz todo tipo de destruição e fortalecermos nosso homem 
espiritual que irá nos guiar em vida e paz. 

     Romanos 8:12-13 - Portanto, irmãos, estamos em dívida, não para com a 
natureza carnal, para andarmos submissos a ela. Porque, se viverdes de acordo 
com a carne, certamente morrereis; no entanto, se pelo Espírito fizerdes morrer 
os atos do corpo, vivereis.   

     Todas as vezes que eu decido passar um tempo do meu dia orando os mistérios 
espirituais em outras línguas para minha edificação pessoal, passando tempo 
meditando na Palavra de Deus que é a revelação do coração do próprio Deus para 
minha vida, adorando ao Pai que é entrar na presença Dele e receber Dele todo 
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cuidado que eu preciso e confessar as Promessas da Palavra de Deus que vai mudar 
toda maneira errônea do meu modo de pensar em relação a quem eu sou como um 
filho de Deus, eu estou falando para minha carne que eu sou guiado através do meu 
homem espiritual e não através do meu homem natural e suas paixões loucas e 
nocivas. 

     Gálatas 6:8 - Pois quem semeia para a sua carne, da carne colherá ruína; 
mas quem semeia para o Espírito, do Espírito colherá a vida eterna.   

     Quero encorajar cada um de vocês nesse ano que se inicia a passar tempo com 
o Pai e deixá-lo te guiar na Sua perfeita vontade e a uma vida dominada pelo 
Espírito! 

Júnior Carvalho 

 


