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Nutricdo Vital do Espirito Santo

Quando minha esposa Christy estava gravida de Harrison, foi uma época incrivel
de celebracdo para nés, mas foi também um momento tenso em nossas vidas,
pois ele seria 0 primogénito. Tinhamos muitas perguntas sobre como fazer as
coisas e como lidar com a chegada de um recém-nascido a este mundo. Minha
sala de home office foi rapidamente transformada em um bercario e comecamos
a colecionar brinquedos e roupas para bebés. Nos realmente ndo tinhamos ideia,
embora |léssemos livros e tivéssemos multiddes de pessoas dando suas opinides
sobre tudo.

Vimos de perto nosso bebé crescer e amadurecer lentamente, atingindo seus
marcos naquele primeiro ano. Eu, pessoalmente, ndo falei até os quatro anos de
idade, mas Harrison estava se desenvolvendo de acordo com a agenda do
médico. Ele era extremamente magro, mas eu também era quando criancga, entao
estdvamos bem com isso. Quando 0s jovens casais me dizem que estdo
esperando para ter filhos até que estejam prontos, digo-lhes que vao esperar
muito tempo e que devem confiar que as criangas Ihes ensinardao tudo o que
precisarem saber.

Harrison agora é quase um adulto; ele esta terminando o ensino médio e também
€ mais alto que eu. Ele tem uma vida maravilhosa pela frente, cheia de esperanca
e aventura. Todos nds gostamos de ouvir as historias de nossos filhos crescendo,
especialmente nos primeiros dias, quando eles tém tantas estreias. O primeiro
gosto de acucar, a primeira vez que rolaram, a primeira palavra e o primeiro
passo. Estes sao alguns dos sinais que procuramos para podermos marcar o seu
desenvolvimento.

Na familia de Deus, Nosso Pai Celestial nos vé de maneira semelhante. Ele nos
diz em 1 Pedro 2:2-3: " desejai ardentemente, como criancas recém-
nascidas, o genuino leite espiritual, para que, por ele, vos seja dado
crescimento para salvacdo, se € gue ja tendes a experiéncia de que o
Senhor é bondoso”.

Este poderia ser um dos versiculos mais importantes para a igreja moderna
entender.

Pedro esta dizendo que na sua salvacgéo, vocé entra na familia da mesma forma
gue meu filho nasceu na minha familia, como um bebé recém-nascido. Isso ndo &
simbolismo, pois somos apenas bebés aos Seus olhos, mas na verdade é uma
imagem precisa de nossa posi¢cdo. No momento em que vocé pediu a Jesus em
seu coracdo, para Ele ser o seu Unico Salvador uma nova criatura nasceu e veio
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a existéncia: vocé! Vocé que nunca havia respirado a vida real ou provado a luz
real até aquele momento glorioso em que vocé nasceu no reino de seu Pai.
Nunca se esqueca de que os anjos celebraram aquele momento porque
entenderam o significado.

Quando li pela primeira vez esse versiculo em 1 Pedro, pensei, como um menino
da montanha canadense, que um copo grande de leite de vaca frio € bom para
construir alguns ossos fortes. No entanto, um olhar mais atento revela algo
especifico de Pedro. A formulacdo que ele usa € especificamente sobre bebés
recém-nascidos com seu leite, referindo-se a um bebé sendo amamentado por
sua mae. Esta imagem ¢é significativa para ndos, pois nos possibilita nos
enxergarmos e deve ser o0 primeiro versiculo a ser ensinado a todo crente no
momento em que nasce de novo.

Devemos deixar todas as pessoas saberem que agora que sao recém-nascidas,
existe um lugar onde encontrardo comida para crescer. E o préprio Espirito Santo
agindo com vocé da mesma maneira que uma mae que amamenta faz com o seu
bebé. A atitude mais importante para com um recém-nascido, sera a de garantir
que ele esteja recebendo toda a sua nutricdo para crescer saudavel, o que nao é
diferente para conosco, que somos cristaos.

Sobre o Espirito Santo, Jesus disse a seus discipulos em Jodo 14:25-26: "Estas
coisas vos tenho falado estando convosco. Mas o Consolador, o Espirito Santo,
gue o Pai enviard em meu nome, Ele vos ensinara todas as coisas, e vos fara
lembrar de todas as coisas que eu vos disse." Jesus deixa claro que eles néo
podiam entendé-lo por que ainda ndo eram salvos, mas depois de nascerem de
novo, eles teriam um Auxiliar para nutri-los de verdade.

Nao estou chamando o Espirito Santo de mée neste ensino, mas estou dizendo
gue Ele fara por vocé o que uma mae que amamenta faz por seu bebé recém-
nascido. Que imagem essencial da oracdo em linguas é essa. Mostra-nos a
mensagem vital que todo crente deve conhecer desde o inicio. Quantos cristaos
estdo desnutridos porque nao se alimentaram dos ensinamentos do Espirito
Santo? Quantos de nds fomos encorajados a nos ocuparmos construindo o reino
de Deus, mas nunca desenvolvendo nosso verdadeiro homem espiritual, sempre
preso na imaturidade espiritual?

Um bebé deitado suavemente no peito de sua mae, sendo amamentado até que
esteja satisfeito, € o caminho certo para a maturidade para todos nés. O Espirito
Santo gentilmente nos dando a verdade exata da qual precisamos naquele
momento, para continuarmos a crescer e nos tornarmos a pessoa que Deus quer
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que sejamos. Muitos servem a Deus a vida inteira com os esforcos e talentos de
seu homem exterior porque nunca souberam como se amamentar.

A mensagem de maturidade espiritual parece ter se perdido em grande parte da
igreja moderna, mas nao foi perdida por Deus. Temos acesso ao Professor mais
incrivel, inteligente, amoroso e atencioso, e Ele esta disposto a caminhar conosco
a cada passo do nosso bercario até o topo da montanha de nossa vida. O
Espirito Santo sera o seu Ajudante pessoal e sempre lhe entregara a verdade no
lugar onde vocé se encontra, e exatamente na medida certa. Vamos nos envolver
com Ele e entregar as nossas vidas em Suas méaos, praticando a oracdo no
Espirito todos os dias, para que possamos descobrir que nada € impossivel para
os filhos de Deus.

Seu amigo,

Alan
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