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Superando o Passado

A limpeza da Primavera é algo que fazemos em nossa casa, e se você não está
familiarizado com esse termo, permita-me explicar-lhe: Uma vez por ano, quando
começa a Primavera, começamos a coletar todos os “nossos extras”, que não
estamos utilizando, e os colocamos no quintal  da casa, para ser eliminado. É
incrível a quantidade de coisas que podemos acumular como família ao longo do
ano. Nós decidimos o que ainda é necessário e o que não é, então nos livramos
de todas as coisas extras. Em seguida, fazemos uma limpeza extra minuciosa em
todos os cantos que podemos alcançar.

Temos feito essa prática saudável por muitos anos e agradecemos ao Senhor por
isso; caso contrário, não teríamos espaço em nossa casa. Isto requer um balanço
das coisas, pois a parte mais difícil é deixar as coisas irem embora.

Muitas pessoas têm muita dificuldade para liberar as coisas, embora saibam que
não estão mais precisando daquilo. É incrível como remover coisas do nosso
passado, pode nos liberar para nos movermos à frente, para avançarmos.

Uma senhora cujo filho pequeno havia falecido, manteve  por anos o quarto da
criança exatamente como era, quando ele ainda estava vivo. Ela lutou contra a
tristeza da horrível tragédia de sua perda. O luto passou de compreensivelmente
natural, para algo muito prejudicial à sua saúde, chegando a tal ponto, que ela
não conseguia mais voltar a ter uma vida normal. Ela estava tão incapacitada
emocionalmente que, vinte anos depois, ainda não conseguia se mover para
frente em sua própria vida e relacionamentos com as outras pessoas.

Um bom amigo interviu, e a convenceu com muita persuasão, a começar a viver
novamente.

Suas primeiras instruções foram para entrar no quarto da criança e remover tudo.
O quarto não havia sido tocado por quase duas décadas e acabou se tornou um
museu ou mesmo uma lápide de seu filho perdido.

Com a ajuda de suas amigas, ela carregou caixa por caixa para fora de sua casa,
sendo que algumas coisas foram doadas e outras foram para o lixo. Ela chorava
profundamente a cada passo, pois cada caixa a lembrava de sua perda. Depois
de tudo feito, foi como se um grande fardo tivesse sido retirado, e a falsa dor foi
finalmente quebrada. Ela podia respirar mais uma vez e voltar à vida.

Deixar ir pode ser uma experiência incrível, pois libera você para correr para
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frente, livre do passado. Em Isaías 43: 18-19a, lemos: “Não vos lembreis das
coisas passadas, nem considereis as antigas. Eis que faço coisa nova, que
está saindo à luz; porventura, não o percebeis”. 

Podemos ver que o coração de Deus para nós, é para que avancemos sempre
em direção ao nosso futuro. Uma das principais razões pelas quais as pessoas
param de seguir em frente é simplesmente, porque elas se recusam a deixar que
o passado fique para trás. Existe segurança na familiaridade, mesmo que as
nossas experiências sejam pouco saudáveis. É por isso que parece assustador
abrir mão das coisas com as quais estamos familiarizados, mesmo que elas nos
machuquem.

Mudar pode parecer assustador, especialmente para algo  desconhecido, mas
você deve confiar em Deus para liderar os seus passos.

Nossa vida com Deus começa no renascimento, portanto devemos esperar por
muitas mudanças e desafios, a serem enfrentados. Podemos desprezar o
processo ou celebrar o desafio da transformação. Deus tem grandes planos para
você, e Ele tem um caminho para levá-lo lá, mas Ele exigirá fé Nele, e isso
significa que você deverá confiar Nele acima de todas as coisas.

Muitos momentos de liberação do antigo para abraçar o novo, estarão à sua
frente. Nosso homem natural luta para se apegar ao passado, pois o passado dá
a ele o poder para nos governar. As nossas experiências anteriores, podem ser
muitas vezes, como laços emocionais nos mantendo  cativos. Até os israelitas
tiveram dificuldades em abandonar a escravidão, quando Deus começou a
conduzi-los aos Seus planos. Eles estavam dispostos a retornarem para os
governantes egípcios do passado, por medo do futuro desconhecido.

“Quando o Faraó se aproximou, os filhos de Israel levantaram os olhos e eis
que os egípcios vinham atrás deles. Tiveram grande medo. E então os filhos
de Israel clamaram ao Senhor.  E reclamaram a Moisés: “Não havia talvez
número suficiente de sepulturas no Egito, e por isso nos tiraste de lá para
morrermos no deserto? Por que nos trataste assim, fazendo-nos sair do
Egito?  Não é isto que te dizíamos no Egito: Deixa-nos, para que sejamos
escravos dos egípcios em paz? Pois, melhor nos fora servir aos egípcios do
que morrermos no deserto!”. Êxodo 14: 10-12

Deus nunca deseja que nossas vidas sejam entediantes, mas deseja que
experimentemos muitas renovações e estejamos em perpétua transformação.
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A caminhada da fé oferece muitas aventuras, tendo  tempos de sucesso, bem
como fracassos, altos e baixos, ganhos e perdas, sofrimento e recuperação. Isto
está sempre nos induzindo a avançar e, ao mesmo tempo, nosso homem natural
está nos impedindo.

Portanto nunca pretenda ficar estagnado e preso com a bagagem acumulada do
passado, visto que o Senhor deseja que limpemos nossas vidas do passado.

É impossível focar em Deus e permanecer a mesma pessoa, por isso que liberar
o velho é tão importante. Moisés encorajou gentilmente o povo a confiar em Deus
e a caminhar para o futuro deles. “Moisés, porém, respondeu ao povo: Não
temais; aquietai-vos e vede o livramento do Senhor que, hoje, vos fará;
porque os egípcios, que hoje vedes, nunca mais os tornareis a ver. O
Senhor pelejará por vós, e vós vos calareis.
 " Êxodo 14: 13-14

Se você está emocionalmente preso ao passado, deixe-me hoje encorajá-lo a
permitir que o Espírito Santo seja um Amigo e Consolador para você. Deixe-O
persuadi-lo a saltar para frente, em novidade de vida, por meio de Sua ajuda. Ele
andará com você passo a passo, caixa por caixa, ajudando-o a deixar ir qualquer
coisa que o esteja impedindo de seguir os Seus belos planos.

Seu amigo,

                                                  Alan Taylor

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 3 / 3

Phoca PDF

http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

